PAZDZIERNIK
Gr. 2 latki

Tematy kompleksowe:
1. ”Owoce”’-cykl 1 tygodniowy
Cele ogo6lne

1.Rozpoznaje i nazywa: jablko, gruszka, §liwka.

2.Rozwija umiejetnos¢ stuchania krétkich tekstow literackich.
3.Rozumie znaczenie jedzenia owocow dla zdrowia.
4.Postuguje si¢ nazwami owocow: jabtko, gruszka, sliwka.
5.Rozumie okreslenie: owoce, czes¢, catosc.

6.0dro6znia i nazywa kolory: czerwony, zielony.

7.Wykonuje wydzieranke- poznaje technike¢ plastyczna.
8.Poznaje klej oraz jego zastosowanie.

9.Uczestniczy w zabawach ruchowych.

10.Rozwija 0go6lng sprawnos¢ ruchowa.

2. ”Warzywa"- cykl 1 tygodniowy
Cele ogolne

1.Rozpoznaje 1 nazywa popularne warzywa, okresla ich kolory 1 ksztalty.
2.Rozumie znaczenie jedzenia warzyw dla zdrowia.

3.Nazywa warzywa na obrazkach.

4.Uwaznie stucha tekstow literackich.

5.Postuguje si¢ nazwami warzyw 1 okresleniami: twarde, migkkie.
6.Usprawnia ruchome narzady mowy.

7.Dostrzega rdéznice w - wielkos¢i 1 dlugosci warzyw.

8. Tworzy obrazek z gotowych elementow.

9.Zna 1 $piewa piosenke Burak 1 cebulka.

10.Ilustruje ruchem tre$¢ prostych wierszykow.

3.”Dary jesieni”- cykl 1 tygodniowy
Cele ogolne
1.Rozpoznaje 1 nzywa: kasztany, zotedzie, korale jarzgbiny.

2.Postuguje si¢ nazwami grzybow: borowik, kurka, muchomor.
3.Wie, ze muchomor jest grzybem trujgcym.



4.Zna budowg grzyba: nozka, kapelusz.

5.Uwaznie stucha tekstow literackich.

6.Grupuje dary jesieni wedtug rodzajow.
7.Rozrdznia i nazywa kolory: zotty, czerwony, biaty.
8.Rozumie okreslenia: pomigdzy, obok.
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4.”Kolory jesieni”- cykl1 tygodniowy

Cele ogdlne

1.Zna rosngce drzewa: dab, kasztanowie, jarzebina.

2.Rozumie okreslenie: pien, galezie, liscie.

3.Dostrzega rdznice w wygladzie lisci.

4.Poréwnuje liscie $wieze i suszone- dostrzega rozice i podobienstwa.
5.Rozumie pojecia: dzien- noc.

6.Uwaznie stucha krotkich tekstow literackich.

7.Dostrzega rdéznice w wygladzie lisci: ksztatt, kolor.

8.Dostrzega nastepstwo dni i nocy.

9.Tworzy kompozycje z elementdw przyrodniczych.

10.Reaguje na rozne sygnaty.

WIERSZ MIESIACA
"Wpadta gruszka"
Wpadta gruszka do fartuszka,
a za gruszka dwa jabluszka.
A $liweczka wpas¢ nie chciala,

bo §liweczka niedojrzata.



Gr. 3 latki

Temat kompleksowy:

wDary jesieni”
Cele ogolne:
Dziecko:
e podejmuje zabawy swobodne i organizowane w sali, poznaje jej wyposazenie
e integruje si¢ z kolegami i kolezankami poprzez codzienne poranne zabawy ruchowe
e doskonali orientacj¢ w schemacie wlasnego ciata
e reaguje na umowione sygnaty
e wzmacnia mi¢snie brzucha
e rozwija kreatywno$¢ ruchowa
e bezpiecznie korzysta ze sprzgtu ogrodowego, bawi si¢ w ogrodzie samodzielnie, wiacza

si¢ bo zabaw zorganizowanych

podejmuje proby kontaktu z n. 1 innymi dzie¢mi

rozpoznaje i nazywa warzywa,

przetamuje lek przed poznawaniem nowych smakow
koloruje ograniczong powierzchnig

bezpiecznie postuguje si¢ nozyczkami

Spiewa piosenki zgodne z tematyka zajec¢

rozrdznia cechy jakosciowe: migkki — twardy

rozpoznaje owoce dojrzate 1 niedojrzate

wykonuje prace plastyczne wg wzoru, postuguje si¢ klejem 1 nakleja
usprawnia mata motoryke poprzez rysowanie form kolistych
nasladuje odglosy przyrody,

stucha ze zrozumieniem czytanego tekstu,

doskonali sprawno$¢ rak poprzez lepienie z plasteliny
poszerza wiedzg przyrodnicza, rozpoznaje kasztanowiec i dab
e okresla liczebnos¢ kasztanow

e ilustruje ruchem wiersz

e wykonuje ¢wiczenia zgodnej z poleceniami n.

e dostrzega proste rytmy i je kontynuuje

Temat kompleksowy:

»Dbamy o zdrowie”



Cele ogolne:

Dziecko:

podejmuje zabawy swobodne

ma poczucie przynaleznos$ci do grupy

usprawnia motoryke duza podczas zabaw ruchowych

wyrabia nawyk codziennych zabiegéw higienicznych np. mycie rak przed positkiem
zwraca uwage na dostosowanie ubioru do pogody

poznaje §wiat przez zmysly

utrwala nazwy daréw jesieni

poznaje sposoby profilaktyki zdrowotnej poprzez racjonalne odzywianie si¢
rozumie, ze ruch jest zdrowy, wykonuje ¢wiczenia wg polecen

rozroznia zdrowe i niezdrowe positki

potrafi rysowac linie nieregularne z punktu do punktu

potrafi prawidtowo oczysci¢ nos

wlasciwie zachowuje si¢ podczas wizyty u lekarza

przetamuje swoje leki podczas wizyty u lekarza

odwzorowuje uktad klockow

wspotpracuje z kolegami

usprawnia zmyst rownowagi

stucha uwaznie tekstu literackiego, dostrzega elementy humorystyczne w tekscie
rozumie wyrazenie: przetwory warzywne i Owocowe

usprawnia prace reki poprzez malowanie na duzej powierzchni

wzmacnia obrgcz barkowa poprzez zabawy z elementem czworakowania
rozwija swoja orientacje w schemacie ciata

Temat kompleksowy:

»Jesienia w parku i w lesie”

Cele ogdlne:

Dziecko:

podejmuje zabawy swobodne i organizowane w sali

integruje si¢ z kolegami i kolezankami poprzez codzienne poranne zabawy ruchowe
wyrabia nawyk codziennych zabiegoéw higienicznych, np. mycia rak przed positkiem
reaguje na umowione sygnaty

bezpiecznie korzysta ze sprzetu ogrodowego

zwraca uwage na wyglad drzew i kolor lisci w danej porze roku

dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie.

¢wiczy pamig¢ wzrokowa, usprawnia zmyst dotyku

uwaznie stucha i prawidtowo wykonuje polecenie

interesuje si¢ przyroda

stucha z uwaga utworu

pracuje w parach



e zwraca uwage na zjawiska pogodowe wystepujace w danej porze roku

e doskonali percepcje wzrokowg poprzez dostrzeganie podobienstw

e rozwija swojg kreatywno$¢

e doskonali malg motoryke poprzez dorysowywanie dowolnych elementéw do kasztana

¢ nasladuje ruchem sposob poruszania si¢ poznanych zwierzat

e tworzy zbiory rownoliczne

klasyfikuje i porownuje liczebnos¢ zbiorow

mowi wiersz z pamigci,

$piewa piosenki

uczestniczy w zabawach muzycznych rytmicznych, reaguje na zmiany charakteru muzyki
przestrzega zasad panujacych podczas wspolnej pracy,

¢wiczy motoryke matg podczas wypychania matych elementow, naklejania ich na kartke

Temat kompleksowy:

»Zabawy na jesienne wieczory”
Cele ogolne:
Dziecko:

e podejmuje zabawy swobodne

e wspoldziata z dzie¢mi w zabawie, przestrzega przyjetych zasad w zabawie
e zwraca uwage na bezpieczng zabawe ze sprzgtem

e bierze udzial w zabawach ruchowych

$piewa poznang piosenke

wypowiada si¢ na okre§lony temat

interesuje si¢ przyroda,
reaguje na okreslony sygnat
wie w z jakich kolorow powstaje kolor pomaranczowy,
samodzielnie wykonuje eksperyment z kolorami,
doskonali sprawno$¢ manualng poprzez kolorowanie w obrebie konturu

wyraza ruchem tekst,

czerpie rado$¢ z zabaw nasladowczych

e dostrzega zmiany tempa i wysokosci dzwigku

e doskonali poczucie rytmu,

e rytmizuje tekst

e porownuje przedmioty ze wzgledu na wybrana ceche

e poprawnie odpowiada na pytania, wypowiada si¢ na okreslony temat,
e okazuje zyczliwos$¢ 1 uwage dorostym
e Dbierze udzial w swobodnych i organizowanych zabawach ruchowych,

PIOSENKA MIESIACA



»Pac, gruszka do fartuszka”

St. Stanistaw Karaszewski muz. Antoni Szalinski

1.
Pod owocami zgina si¢ grusza,
wiatr konarami gruszy porusza!
ReF:
Pac, gruszka pac, gruszka hop, do fartuszka. (x2)
2.
Spadaja gruszki od soku migkkie,
nad grusza kraza osa i1 szerszen!
Ref:
Pac, gruszka pac, gruszka hop, do fartuszka. (x2)
3.
Ja, cho¢ nie jestem szerszeniem,
0s3, tez lubie gruszki pachnace rosa!

WIERSZ MIESIACA

»ldzie jesien”
Tadeusz Sliwiak
Idzie taka, idzie polem
Pod ztocistym parasolem
Gdy go zamknie — stonce §wieci
Gdy otworzy — pada deszcz
Kto to taki? Czy juz wiecie?

Tak! To wlasnie jesien jest!



Gr. 4.5 latki

Tematy kompleksowe:
1.”DARY JESIENI” cykl 1 tygodniowy

Cele ogodlne
Dziecko:

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania warzyw;

odczytywanie globalnie nazw warzyw;

ksztaltowanie umiejetnosci przygotowywania zdrowych positkow z warzyw;
rozroznianie, nazywanie i klasyfikowanie owocow rosnacych w Polsce;

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania drzew i krzewow owocowych;
czytanie globalne nazw owocow;

doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania i nazywania grzybow jadalnych i trujacych;
ksztaltowanie bezpiecznych postaw i zachowan;

doskonalenie umiej¢tnosci uktadania rytmows;

porownywanie liczebnosci zbiordéw;

ksztaltowanie umiejetnosci wyrdzniania gloski a w naglosie, wygtosie i1 srédglosie;
poznanie sposobOw przechowywania i przetwarzania owocoOw 1 warzyw;
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2.,,DBAMY O ZDROWIE - cykl 1 tygodniowy
Cele ogdlne
Dziecko:

rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej;

zapoznanie dzieci z Piramida Zdrowego Zywienia i Aktywnosci Fizycznej;
doskonalenie umiejgtnosci klasyfikacji,

tworzenia nazw nadrz¢dnych i1 podrzednych;

doskonalenie koordynacji ruchowej;

doskonalenie umiejetnosci formutowania krotkiej instrukcji stownej;
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania cz¢sci garderoby;
wprowadzenie r6znych aspektow liczby 2;

zapoznanie z r0znymi specjalizacjami lekarskimi;

wprowadzenie litery 1, i;
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+*

+*
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poszerzanie wiedzy dzieci na temat osob 1 instytucji, do ktoérych moga zwrocic si¢ o
pomoc w sytuacji zagrozenia;

zapoznanie z numerem alarmowym 112;

rozwijanie sprawnos$ci grafomotorycznej;

3. ,JESIENIA W PARKU I W LESIE”- cykl 1 tygodniowy

Cele ogoélne

Dziecko:
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poszerzenie wiedzy na temat zwierzat le§nych;

doskonalenie umiejetnosci matematycznych, takich jak logiczne myslenie i spostrzeganie;
dostrzeganie 1 nazywanie zmian zachodzacych jesienig w przyrodzie;

poznanie drzew, owocow 1 li§ci najpopularniejszych polskich drzew;

doskonalenie umiej¢tnosci porownywania oraz klasyfikacji,

rozbudzanie ciekawos$ci dzieci dzigki prostym doswiadczeniom;

doskonalenie stuchu na zajeciach muzycznych;

rozwijanie ekspresji tworczej w pracach plastycznych;

zapoznanie dzieci z podzialem drzew na lisciaste i iglaste oraz przedstawicielami r6znych
gatunkow drzew;

poszerzanie wiadomosci dzieci na temat cyklu rozwoju roslin;

doskonalenie sprawnosci ruchowej;

rozbudzanie ekspresji ruchowej i muzycznej;

4. ., ZABAWY NA JESIENNE WIECZORY”- cykl 1 tygodniowy

Cele ogdlne

Dziecko:

e

-+

dostrzeganie zmian zachodzacych w przyrodzie i zwracanie uwagi na ich pigkno;
poszerzanie stownika o nazwy zawodow artystycznych;

doskonalenie inteligencji jezykowej poprzez rozwiazywanie zagadek stownych;
zapoznanie z réznymi technikami malarskimi oraz rodzajami malarstwa;
rozbudzanie ekspres;ji artystycznej; doskonalenie sprawnosci fizyczne;j;
rozbudzanie zainteresowan muzyka, zapoznanie z tworczoscig 1 postacig Fryderyka
Chopina;

doskonalenie umiejetnosci matematycznych — rytmy;

rozwijanie umiejetnosci matematycznych: dekodowania, porownywania ksztattow i
symboli;

ksztaltowanie prawidtowej postawy sylwetki;



+ poszerzanie wiedzy na temat kina animowanego;
+ doskonalenie umiejetno$ci budowania i zadawania pytan;
+ wprowadzenie litery E, e.

Piosenka miesigca:

Tancowala jesien
1. W lesie zamaszyscie.
Zotte, rude i brgzowe
Z drzew zrywalta liscie.

Ref.: Tancowalta jesien.
Kolorowa jesien. (x4)

2. Postrgcata w parku
Zolgdzie, kasztany.
Rozrzucita na trawniku
Lis¢mi przysypanym.

3. Tancowala jesien
W sadzie razem z deszczem.
Jablek, gruszek nazrywata.
Lecz jej malo jeszcze.

4. Z wiatrem sie kiocita,
Darta biate chmury,
Az sie stonce obudzito
1 spojrzato  gory.

Wiersz miesiaca:

Numer alarmowy 112
Czy choroba czy wypadek,
Trzy dziewigtki krec, dasz rade.
Whnet sie zjawi pogotowie,
By ratowac Zycie, zdrowie!
Chwy¢ komorke w dton!



999 wbij lub na 112 dzwon!
112- juz wiadomo,
Jak najszybciej wezwac pomoc.
112- alarmowy
Numer wejdzie Nam do gltowy.



